
Buongiorno Secondaria I grado 9 aprile 
Orario 8.10 – 8.40 
(ingressi dalle 8.00) 

Piattaforma Zoom - link  

 

Incontrarsi insieme on line come scuole salesiane FMA d’Italia è una opportunità per sentirci in rete 

e appartenenti a una grande famiglia. 

Ecco le indicazioni per preparare il Buongiorno on line: cosa proporremo per predisporre ambienti e 

materiali e per continuare con una attività dopo l’incontro. 

 

1- Per lasciare spazio a tutte le scuole abbiamo calcolato che ogni scuola può disporre di 15 

accessi. Siamo collegati con ZOOM. 

Su ogni collegamento mettere il nome della scuola e la sigla della città (abbiamo tante 

scuole che si chiamano con lo stesso nome) – ed eventualmente nome classi 

 

2- Le scuole possono decidere liberamente se collegare le singole classi, gruppi di classi o simili 

in base agli ambienti, alle risorse e alle caratteristiche dei propri alunni. 

È da tener presente che chiederemo durante il collegamento di fare una piccola attività in cui 

i ragazzi dovranno scrivere e disegnare, anche solo con una penna. 

 

3- Svolgimento del momento on line:  

• Saluti iniziali per Ispettorie: i ragazzi saranno invitati a salutare con la 

mano o comunque a partecipare. 

• Ogni ragazzo avrà un foglio A4 colorato, lo pieghiamo insieme a metà 

e verrà ‘riempito’ nel corso del buongiorno 

• Verrà proiettata una porta per introdurre alla riflessione 

• Nella prima facciata del foglio colorato i ragazzi segnano il particolare 

della porta che li colpisce. E perché (momento breve) 

• Viene descritta la caratteristica della porta (passaggio, apertura, fa 

entrare e fa uscire, possibilità di scelta, si vede il mare…) il testo del 

commento verrà proiettato. 

• Viene chiesto ora ai ragazzi, di aprire il foglio piegato a metà e nella 

parte di sinistra di disegnare la loro porta. Che caratteristiche ha la tua 

porta? è graffiata, ha solo una maniglia, è piccola, ha una maniglia 

antipanico, è socchiusa…. Ecc verranno fatti degli esempi per far 

comprendere (5 minuti) 

• Nella terza facciata i ragazzi scriveranno il significato della loro porta. 

Perché l’ho disegnata così? Cosa significano i dettagli che ho messo? 

• Viene poi presentato brevemente il significato della Porta Santa nel 

Giubileo. Gesù è la porta che ci dona il perdono e l’incontro 

 Gesù è la porta: come lo incontriamo? Come possiamo attraversare 

questa porta? 

 Verranno fatti degli esempi che poi in classe sarà opportuno 

riprendere: la preghiera, l’incontro con i compagni, facendo un saluto a 

un compagno che non saluto di solito, ascolto dei compagni che 

parlano in classe durante le lezioni, coraggio in gesti di attenzione, di 

fiducia, di cura  

• Sull’ultima facciata del foglio, ora piegato di nuovo, i ragazzi sono 

invitati a scrivere un breve dialogo con Gesù… gli raccontano cosa li 



ha colpiti in questo buongiorno e dove vogliono provare a incontrarlo 

in questo tempo. (2 minuti) 

• Si conclude con la lettura di una preghiera proiettata (che vi mettiamo 

anche qui sotto per essere ripresa in classe) 

• Saluti  

 

NB 

Il foglio colorato alla fine dovrebbe risultare così 

I facciata: riflessione particolari porta proiettata 

II facciata: disegnano la propria porta 

III facciata: caratteristiche descrizione della propria porta 

IV facciata: dialogo con Gesù 

 

4- Attività successiva al momento on line 

In classe, in un momento successivo, si può far colorare la propria porta e far condividere i 

ragazzi sul tipo di porta che hanno disegnato per rappresentarsi, su quali gesti ritengono 

importanti per ‘passare la porta che è Gesù’, riprendere la preghiera magari consegnandola a 

ciascuno o rileggendola in classe. 

 

5- Materiali da predisporre 

Per ogni studente al momento del collegamento: un foglio colorato e una penna. (valutate se 

qualcosa, tipo un libro, per appoggiarsi a scrivere se sono in un collegamento assembleare). 

Se si è in classe possono già avere dei colori sul banco per disegnare la propria porta. 

 

 

Preghiera conclusiva del Buongiorno 

Grazie Gesù,  

perché sei una porta aperta,  

che ci attende per darci il perdono. 

Una porta che si lascia attraversare  

Per dare forza e coraggio 

che apre a un futuro di gioia e speranza. 

Aiutaci ad essere una porta spalancata per gli altri 

Fa che possiamo essere amici accoglienti. 

Amen. 
 
 


